泰兴市第四高级中学2019届高三物理备课组计划

一、教学复习指导思想
1、精讲精练

　　为了达成目标和计划，首先就是要提高上课和作业的效率。作为教师首先就要讲清楚，这样的目的是为了让学生理解、听懂，学生只有会自己解题才能说明已经听懂了，所以要对题目编排、讲解优化组合，而最终目的就是要培养能力。

　　精讲：首先，概念的引入和讲解务必要清。为此应该对重点的内容反复强调，对重要概念的引入和理解应用要多举例，结合情景进行教学。这也是课改的要求。教学时应注意：①明确概念引入的必要性和事实依据。②只有明确掌握概念的定义，才可能明确掌握被定义的概念。③了解概念的种类（矢量、标量、状态量、过程量、特性量、属性量，某种物理量的变化率等等），以便用比较法教学。④理解概念的定义、意义和跟有关概念的联系与区别。⑤定义的语言表达形式可以不同，但数学表达式应该相同。⑥注意从定义式导出被定义的物理量的单位。其次，把握好进度，且勿图快。尤其在难点的教学中，要把握好进度，不随意增加难度。

　　精练：本学期的习题肯定不少，如何以最高的效率获得最好的效果是值得探讨的课题。尤其体现在习题的练习和讲解中。作业和课堂练习题都打算在归类的基础上分层，做到有纵有横。

　　2、及时的反馈

　　本学期要在课上和课后都有一个较完整的反馈机制。比如上课即时进行反馈性的练习。作业有问题的学生要与之交流，从中了解问题所在，以便及时改进。对于学习有困难的学生要经常沟通。

　　3、注意建立良好的师生关系

　　良好的师生关系可以帮助上好每一堂课；维持学生积极的学习态度；使学生保持对物理学科的学习兴趣。对努力学习但成绩进步不明显的学生，要注意多关心和鼓励；对于学习最困难学生的具体措施。 一定要让这些学生都把该弄懂的基础知识弄懂，一发现问题立即帮助他们解决。对他们正确引导，消除心理防碍，适当放慢速度，使他们对概念的理解和掌握随着认识能力的提高螺旋式上升。

　　4、继续利用多媒体教学提高三课堂复习效率

　　5、注重学生自学、复习能力的培养。

二、重点内容，重点复习。


力、电学规律是高考的重点，我们在复习过程中仍从基本、最简单的知识着手，推导出基础规律，展现推导过程，注重规律适用的条件性（适用范围），典型题型的讲解、分析、精选题目的训练，使学生理解、巩固、掌握、运用基本规律以提高其能力。

三、注意实验教学。


对《考试大纲》的学生实验，逐一过关，力争人人动手做，以加深印象。同时熟记各实验的实验目的、原理、操作步骤、注意事项等。掌握基本仪器的使用与读数，会处理实验数据（包括图象法处理数据），分析误差原因。


在熟悉学生实验的基础上，结合其他问题（演示实验，有关信息）进行设计型实验，探索性实验，同时能够将有关的实验进行有机结合，融会贯通。

四、本学期应达到的目标和力争达到的目标

1、专题复习，分项突破　 

2、高考分析，能力引导

3、模拟试卷讲评，能力检测

高三物理一轮复习进度表

2018.9.1
	时间
	备课内容
	主备人

	8.21—9.8
	牛顿运动定律
	陆春梅

	9.10—9.22
	曲线运动
	张春涛

	9.24—9.30
	万有引力与航天
	范红明

	10.1—10.20
	机械能守恒定律
	钱耿

	10.22—11.3
	静电场
	万建兵

	11.4—11.10
	期中考试-试卷评奖
	

	11.12—11.16
	静电场
	万建兵

	11.17—11.28
	恒定电流
	耿桂中

	11.30—12.14
	磁场
	吕亚明

	12.15—12.30
	电磁感应
	张春涛

	1.1—1.8
	交流电
	陆春梅

	1.9—1.18
	3-3、3-5
	吕亚明

	1.18—期末
	期末复习
	全体


考试命题人顺序：陆春梅、吕亚明、张春涛、钱耿、耿桂中、万建兵、范红明。

集体备课时间：星期二上午第二节课；地点：四楼物理办公室。

讲义四楼物理办公室。

